EXOD
PRI VETERINARNI UNIVERZITE BRNO

POKYNY
pro ucastniky zakladny Exodu

Lienzské Dolomity

Vazena kolegyné¢, vazeny kolego!

Na programu zakladny, které se v letoSnim roce zucastnite, je turistika v Lienzskych
Dolomitech, které jsme poprvé navstivili v roce 2001. Vzhledem k tomu, Ze je to jedno
Z nejmensich rakouskych pohoti, zamitime i do okolnich horskych skupin. Véfime, ze se vam
letosni alpska zékladna bude libit a nabidne vam opét spoustu nezapomenutelnych zazitk.
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Doprava

Odjezd je v prvni den konani turnusu pro 1. turnus v 5.30 hod., pro 2. a 3. turnus v 8.00
hod. od télocvi¢ny Veterinarni univerzity Brno, Palackého tf.1 (z hlavniho nadrazi tramvaji ¢.
1 smér Kralovo Pole a Rekovice asi 12 min., zastivka Kartouzsk4). Sraz uéastniki je pil
hodiny pied odjezdem.

Mimobrnénskym uc¢astnikiim, kteti o to pozadaji na pfilozené navratce nebo e-mailem
vedoucimu turnusu, umoznime pienocovani v télocviéné na zinénkach (50 K¢). Spaci pytle
zaptjéime. Ucastniky ubytuje vedouci turnusu mezi 20.00 az 22.00 hod. V dob& no&niho
odpocinku mezi 22.00 az 5.00 hod. nebude nikdo do télocviény vpustén. Pokud piijedete
do Brna osobnim autem, miizete ho zaparkovat na parkovisti v arealu VETUNI za poplatek
500 K¢ (parkovani si vyfidi kazdy sam u ostrahy pii vjezdu do arealu VETUNI). Cestu tam i
zpét absolvujeme pies Mikulov, Viden, Semmering, Bruck an der Mur, Murau, Tamsweg,
Spittal an der Drau, Lienz, Tristacher See.

Uckastnicky poplatek

Zatim jste zaplatili ¢ast poplatku v korunach. Poplatek za kemp, ktery bude €init piiblizné
110 EUR za osobu (déti 4 - 15 let cca 60 EUR), zaplatite béhem pobytu v kempu. Na lanovky,
mytni silnici a vstup do soutésky budete potfebovat cca 70 EUR.

Ubvtovani, vvbaveni pro kempovani

Ubytovani budeme v kempu Seewiese ve stanech pro 4 osoby. Adresa kempu: Camping
Seewiese - Tristachersee, Seewiesenweg 1, A 9907 Tristach (Lienz). Stany, karimatky, vafice,
nadobi na vareni, kempinkova kiesla a stolky, podle pozadavkd i spaci pytle, zajistime.
Ucastnici, ktefi si od nas vypdjéi spaci pytel, si do n& musi pfivézt svoji vlastni vlozku
(napf. sesité prostéradlo). V kempu je standardni socialni zatizeni (tepla voda je v cené
kempu), wifi, box na mrazici vlozky, pracka, moznost objednani peciva. V cené kempu je
také vstup na koupani v jezefe.

Stravovani

Jidlo si poveze kazdy s sebou. K pfipravé stravy bude v kazdém stanu k dispozici
propanbutanovy vafi¢ se dvéma plotynkami. Zpravidla si budeme vafit snidan€ a vecete.
Na tary si budeme brat studenou stravu. Z jidel doporucujeme trvanlivé saldmy, syry,
konzervy, té€stoviny, instantni ovesné vlocky, ryzi ve varnych saccich, pfedvarené lusténiny,
saCkové polévky, pastiky, suSenky, oplatky, cokolddu, zeleninu a ovoce. Nezapomerite
na chléb, koncentraty pro ptipravu napoji (nejlépe vitaminové a mineralni tablety ¢i prasky),
Caj, cukr, kavu, atd. Nejméné jednou za dobu pobytu navstivime supermarket, abychom
si doplnili potraviny.

Vybaveni ucastniku

Turistické vybaveni - rozchozené turistické boty s profilovanou podrazkou, vétrovka s kapuci,
teply svetr, turistické kalhoty, Cepice, Satek na krk, rukavice, plasténka do deste¢ (do kempu
a mest destnik), rezervni ponozky a podkolenky, pokryvka hlavy a bryle proti slunci, 1dhev
na tekutiny, krém s ochrannym faktorem, turisticka l€ékérnicka (normdalni a pruzné obinadlo,
naplasti, acylpyrin, osobni léky atd.), maly batoh na tGru (na teplé obleceni, plasténku,
tekutiny, potraviny, 1éky), celovka nebo mala baterka.

Dalsi potieby — obleceni a obuv na cestu, do kempu, obleceni na noc (doporucujeme i teplou
bundu), zapalky, plavky, jidelni miska, ptibor, kapesni ntiz, otvira¢ konzerv, hrnek, sklenice,
utérka a myci potfeby na nadobi, hygienické potieby (rucnik, mydlo, karticek a pasta
na zuby, potieby na holeni atd.), Cistici potfeby na obuv.
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Z map doporucujeme:

Kompas 1:50 Lienzer Dolomiten - Lesachtal (5 tar) (Kompass - 47),
Freytag & Berndt: 1:50 Lienzer Dolomiten a Lesachtal (5 tar) (WK182),
piipadné je stdhnéte na strankach Exodu.

Ramcovy program zakladny

1. den: cesta na zakladnu, kempink (prvni turnus stavba tdbora). Seznameni s nejblizSim
okolim.

3. — 7. den: celodenni a polodenni tury V horskych skupinach Lienzer Dolomiten,
Schobergruppe, Karnische Alpen a Sextener Dolomiten.

8. den: dopoledne kratka vychéazka, ptiprava k odjezdu (3. turnus likvidace tdbora). Odjezd do
CR. Piijezd do Brna v ned¢li v ¢asnych rannich hodinach.

Tary budou vybirdny s ohledem na pocasi, fyzickou zdatnost a zkuSenosti ucastnikii. Vzdy
budou navrzeny nejmén¢ dv¢ alternativy.

Pojisténi

Vezméte s sebou Evropsky prikaz zdravotniho pojisténi. Doporucujeme vam, abyste
si zajistili u nékteré komeréni pojistovny ,,Pojisténi 1é¢ebnych vyloh pro cesty do zahraniéi".
Pokud vyjde pocasi, je mozné vyuzit mistni ferraty. Kdo chce chodit po ferratach (na vlastni
nebezpeci), musi mit tomu odpovidajici pojiSténi!

Diulezité informace

» Vezméte s sebou eura na zaplaceni ubytovani v kempu, na lanovky, myto a vstupné,
a takeé financni rezervu pro piipad nepiedvidanych okolnosti.

» Nezapomeiite doma platny osobni doklad (obéansky pritkkaz nebo pas).

» 'V ptipad¢ neucasti si kazdy musi za sebe zajistit ndhradu a co nejdiive nds o zméné
informovat, jinak bychom byli nuceni u¢tovat vylohy spojené s naklady na neobsazené
misto.

» Na zakladnu s sebou vezméte jen nezbytné nutné véci, aby nedosSlo k pretizeni
autobusu! Maximaln¢ 25 kg na osobu.

» Korespondenci ved'te jiz vyhradné podle turnust na adresy:
a) s02.7.-nel0.7.2022 Jan Kubernat Podsedky 4, 625 00 Brno
b) s09.7. -nel7.7.2022 Jan Kubernat tel. 724 335 693, kubernatj@vfu.cz
C) s016.7.-ne?24.7.2022 Pavel Dvorak tel. 731 262 528, pavel.dvorak@exod.cz

Co nejdrive nam zaSlete vyplnénou navratku.

Pozadujete-li zaslani informaci o nasem programu na rok 2023 nebo jakoukoliv jinou
informaci v tisténé forme¢, neopomente vzdy pfilozit frankovanou obalku s vasi adresou, nebo
vyuzijte stranky Exodu, event. e-mailovou korespondenci.

Tyto pokyny, ptipadné i dalsi aktualni informace najdete na internetu: www.exod.cz

Na spolecné zazitky se tési vedouci Exodu pri VU Brno.
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EXOD
PRI VETERINARNI UNIVERZITE BRNO

POUKAZ
(62 1] [ IR pro ucast v EVZ pro ........cccecee.ee. 0sob(u)
JMENO @ PIIJMENL. ettt e
nazev zakladny: Lienzské Dolomity v terminu od............ do...........

Tento poukaz vezméte s sebou na zakladnu.

VBmédne .......... 2022 Razitko a podpis organizatora

POTVRZENI O UCASTI

Potvrzujeme, Z€ Pan(1) ....cccccceeeieeirieiieeieeeee e

se zucastnil(a) EVZ Rakousko. Uéastnicky poplatek ve vysi 4.300,- K& byl vyrovnan.
Datum: Razitko a podpis organizatora

Pokud potiebujete potvrzeni o U€asti, vezméte s sebou tento ustiizek na zékladnu.

NAVRATKA
URASNTK (JINEINO).......eeeeeeee oo, poZaduje
- parkovani osobniho auta SPZ ...........ccccvveiiiiiiiiieeeeeeeeee v aredlu VU

- zapujceni.......ks spacich pytla
Datum: Podpis:

Néavratku odeslete e-mailem nebo poStou, 1 kdyZ nic nepoZadujete, nebot’ jejim odeslanim
také potvrzujete prijem pokyni a poukazu.
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